
Börja din resa längst den ljusrödmarkerade stigen och hitta skuggans gräns. Vila en stund vid kottstacken.

LJUSRÖDA KOTTAR
I den här vyn hamnar du knappast i skogsrådans fjät. Du är fortfarande på kanten, på väg in i fjätet. Spara
detta ställe; använd instruktionerna som teckningsunderlag, ta papper och penna ut lådan, hitta en bra
skugga, lägg pappret under skuggan och rita av den. Om ni är många medlemmar i gruppen kan ni var och
en rita en bild eller turas om att rita på samma papper med olika färger.
Vilken form tar skuggan på pappret? Ifall dagen är molnig kan du rita av en närliggande sten, kvist höstrå
eller konturerna av någon annan växt. När du upplever att du är klar, följ den röda leden till trollringen.

DEN RÖDA KRETSEN
Nu är  du  i  mitten  och  mitt  emellan.  I  korsningen mellan  stigar  och  mitt  emellan  två  bronsålderstida
rösgravar. Stig in i  trollringen. När du riktar synen upp ramar träden in en bit himmel för dig. Du kan
skydda dig från skogsrådans fjät genom att vända dina kläder in och ut. Ju mer invända kläder, desto
bättre skydd. 
När du upplever att du är klar, följ den gula leden runt dammen genom animagusporten till mötesplatsen.

DEN GULA PLATSEN
På vägen hit  vandrade du igenom animagusporten. Förvandlades du till  ett  djur? Sätt dig ner här vid
mötesplatsen och vänta på förvandlingen att ske. 
När du är klar, hitta en lämplig plats där ljuset projiceras och placera dig där för att fotosyntetiseras. Om
solen inte skiner, fundera på var du skulle vilja växa om du var ett träd och placera dig där. Fotosyntetisera.
När du är klar,  fortsätt till  dammstranden längst den gredelina leden. Verkar vyn annorlunda?  Fortsätt
längst den gredelina leden mot gläntan.

DEN GREDELINA GLÄNTAN
De  mest  uppmärksamma  märker  redan  rösgraven  på  andra  sidan  gläntan.  Den  här  granen  bevakar
händelserna vid gläntan och rösgraven. När du ser upp, hurdana moln ser du? Gör en molnpsykoanalys.
Vad ser de ut som? Vad betyder det för dig? Är vyn ett meddelande från förr, från framtiden eller nutiden?
Om vädret är molnigt,  försök hitta tecken i naturen. Skriv ett meddelande, analys,  önskan, dröm eller
hälsning på kortet i lådan. Knyt kortet i granen och gå sedan ett varv runt den. Nu är du redo att fortsätta
längst den ljusblåa leden.

Detta är vandringsupplevelsens näst-sista etapp, som innehåller en brant nedstigning. Om du känner dig
osäker om terrängen, kan du istället kliva till rösgraven och följa dina fotspår längs ren röda och sedan den
ljusröda leden tillbaka till startpunkten. Kom ihåg att vända dina kläder i den röda kretsen!

DEN LJUSBLÅA NEDSTIGNINGEN OCH STENEN
Det kan vara bra att ta en liten paus under nedstigningen. Den här stenen hotar gravitationen i sluttningen.
Det är en skattväxlingsplats. Om du har med dig en skatt, kan du här byta ut den mot en annan, eller
förstås kan man även snatta något med sig. Säg för dig själv vad du önskar att skatten skulle förvandlas till,
så är du ett steg närmare din önskan att bli uppfylld. Fortsätt fram längst den blåa leden.

DEN BLÅA SLUTPUNKTEN
Det här är ett miljökonstgalleri. Gör ett verk av kvistar eller andra närliggande material. Om du har med dig
en kamera, ta en bild som minne. Om du delar bilden, tagga #metsänpeite eller #skogsrådansfjät samt
#fernorchestra, så blir ditt verk även del av en nätutställning. Miljökonst är tillfälligt och övergående så vi
uppmuntrar att dela ditt konstverk! Nu kan du även vända dina kläder och följa vägen till startpunkten (till
höger sett från skogen) och returnera skrivunderlaget. Ser skogen annorlunda ut än när du startade?

Tack för att du deltog! Skriv en hälsning i gästboken i postlådan.
Trevligt irrande, önska Vespa Laine och Markus Heino från Fern Orchestra!


